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Projekt WELLBOOST si klade za cil podporit dusevni zdravi a
psychosocialni pohodu ukrajinskych stredoskolakli prostrednictvim
rozvoje jejich zakladnich Zivotnich dovednosti s vyuzitim
inovativniho digitalniho simulatoru a komplexni metodické prirucky
s aktivitami zalozenymi na hrach. Projekt poskytne pedagoglim
praktické nastroje pro vytvareni podpurného prostredi, v némz se
ukrajinsti studenti mohou rozvijet spolecné se svymi vrstevniky, a
podpori tak jejich psychi

(G VYSTUPY:

¢ Digitalni simulator zivotnich dovednosti s otazkami zaloZzenymi na
modelovych situacich a kratkymi vzdélavacimi bloky v sedmi
jazycich;

¢ Metodicka prirucka pro pedagogy;

¢ Mezinarodni Skoleni a workshopy zamérené na Sireni vysledku
projektu;

¢ Vyukové aktivity zalozené na hrach v prostredi skolnich trid;

¢ Videokniha s priklady dobré praxe;

¢ Narodni akce ,,Dovednosti pro zitrek* a mezinarodni konference
WELLBOOST.
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ROZVOJ ZIVOTNICH DOVEDNOSTI A PODPORA PSYCHOSOCIALNI
POHODY UKRAJINSKYCH ZAKU V EVROPSKYCH SKOLACH
2025-1-CZ01-KA220-SCH-000364642

CILOVE SKUPINY:
Primarni: Sekundarni:

o Ukrajinsti stredoskolaci ve véku 14- o Reditelé $kol a administrativni
19 let pracovnici

o Stredoskolsti pedagogové pracujici s e Rodice, pribuzni a hostitelské rodiny
ukrajinskymi studenty ukrajinskych stredoskolaku

o Skoly a poskytovatelé formalniho a e Poskytovatelé sluzeb v oblasti
neformalniho vzdélavani pro dusevniho zdravi pro studenty a
ukrajinské studenty uprchliky

o Mistni stredoskolaci, ktefi navstévuji e Organizace a sdruzeni podporujici
stejné skoly a jsou v kontaktu se uprchliky, které pracuji s ukrajinskymi
svymi ukrajinskymi vrstevniky studenty a jejich rodinami
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