' BOOST

NMpoekt WELLBOOST ™Mae Ha MeTi NOKpawuTu MNCUXiyHe 3[0pOB’A
Ta ncuxocouiasbHe 65aronoslyyysi yKpPaiHCbKMX Y4YHIB CepepHiX LUKin
IWISAXOM PO3BUTKY IXHIX OCHOBHUX MXUTTEBUX HABUYOK 3a AOMOMOroH
IHHOBaUiMHOrO UUPPOBOro CUMyNATOpa MUTTEBMX HABUYOK Ta
KOMIMJIEKCHOr0 MEeTOAUYHOro nocCibHuKa, Wo MiCcTuTb irpoBi BRNpaBw.
NMPOEKT HagacTb BYUTENAM MPaAKTU4YHI IHCTPYMEHTU ANA CTBOPEHHS
CNpUATIBOro cepefoBuvlla, B SKOMY YKPaIHCbKi Y4YHi 3MOXYTb
pO3BMBATUCA pPasoM i3 OAHOJIITKAMU, WO CNpUATUME 3MIUHEHHIO TXHbOI
NMCUXOJIOriYHOI CTIMKOCTI Ta yCNiLWHIN IHTerpauii B EBPONEeNCbKNX LLKOMax.

G PE3YJIbTATMW:

e CumynsaTop umMdppoBmnx HaBUYOK i3 3anNNTaHHAMU, 3aCHOBAaHUMMU Ha
cueHapifix, Ta KOPOTKMMMN HaBYaJIbHUMK MOAYyNAMU 7 MOBaMU;

e MeTOAMYHUM NOCIOHMK ANS OCBITSHH;

¢ MixHapogHi HaBYasbHi Ta iHpopMaLinHO-NonynssprUsaLinHi
ceMiHapu;

¢ IrpoBi cecii B peasbHUX LWKiJIbHNX YMOBaX;

e BiaeonocibHUK i3 Nnpe3eHTaUi€E0 NepefoBUX MPaKTUK;

e HauioHanbHi 3axoau nip racnom «HaBUYKK anst ManbyTHbLOro» Ta
MikHapoaHa KoHdepeHuia WELLBOOST
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NIABUALWEHHA XUTTEBUX HABUYOK TA NCUXOCOLUIAJIbHOIO
BJIATOMNOJ1YYYSs! YKPAIHCbKNX YYHIB Y EBPOMENCHKUX LUKOJIAX
2025-1-CZ01-KA220-SCH-000364642

LI/IbOBI AYAUTOPII:
OcHoBHa uinbLoBa rpyna: JopaTKoBa Uinbosa rpyna:

e YKpaiHCbKi yuHi (Bikom 14-19 e [InpeKTopu LWKin Ta agMiHICTpaTUBHI
POKiB) npauiBHNKK

e MMeparorv cepenHix LWKin, AKi e BaTbku/poauyi/npuinmatoudi cim’i
NPaLoOThb 3 YKPATHCbKUMUN YUHAMM YKPaiHCbKMX YUYHIB CepefHiX LWKin

e LUKOAM Ta 3aKNaaum, WO HAAAITh » daxiBLi, AKi HAAAOTb NOCAYrK 3
dopMasbHY Ta HedpopManbHy OCBITY OXOPOHW MCUXIYHOro 340POB’A YYHAM Ta

OixkeHUAM

YKPAIHCbKUM YYHAM

e MicueBi YYHi TUX CaMUX LWKiJ, SKi
B3aEMOJIIOTb 3 YKPaAiIHCbKUMU
OAHOJIITKaMMn

e OpraHisauii Ta 06’egHaHHs, WO
oniKyrTbCs HiXKeHUaAMN Ta NpaLoTb
3 YKPaAiHCbKMMU YYHAMM Ta iXHIMU
ciM’amMun

Y penvear PRY el rQ
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diHaHcyeTbCca EBponeiicbkuM Coto3oM. OfHaK BMCNOB/EHI NOMNAAUN Ta AYMKMN
CniBginaHcyeTbCA HaneXxaTb BUKJIIOYHO aBTOpy (aBTopam) I He 060OB’3KOBO BIA06pa>karoTb
€BponeiicbknM COIO30M  o3yl0 EBponelicbkoro Colo3y a6o YecbKOro HaLIOHANbHOTO areHTCTBa
3 NUTaHb MDKHapoOAHOI OCBITU Ta AocnigkeHb. HI €Bponeiicbkuii Cotos, HI
rpaHToAaBeLb He HeCyThb BIANOBIAANIbHOCTI 3@ HMX. BIAMNOBIAANBHICTb




	Проєкт WELLBOOST має на меті покращити психічне здоров’я                  та психосоціальне благополуччя українських учнів середніх шкіл шляхом розвитку їхніх основних життєвих навичок за допомогою інноваційного цифрового симулятора життєвих навичок та комплексного методичного посібника, що містить ігрові вправи. Проєкт надасть вчителям практичні інструменти для створення сприятливого середовища, в якому українські учні зможуть розвиватися разом із однолітками, що сприятиме зміцненню їхньої психологічної стійкості та успішній інтеграції в європейських школах.
	РЕЗУЛЬТАТИ:
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